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Уважаемые коллеги! 



Оргкомитет IХ межрегиональной научно-практической 

гериатрической конференции для врачей первичного звена 

здравоохранения Северо-Кавказского федерального округа 

(выездная сессия)  

«Качество жизни лиц пожилого и 

 старческого возраста – зеркало здоровья населения» 

приглашает Вас принять участие в работе конференции,  

которая состоится в г. Владикавказе 18 мая  2017 года. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Место проведения: Республика Северная Осетия-Алания,  

г. Владикавказ, ул. Пушкинская, 40,  

Северо-Осетинская государственная медицинская академия. 

 



 

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ КОНФЕРЕНЦИИ 
 Денисов Игорь Николаевич, академик РАН, д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой cемейной медицины  Первого 
Московского государственного медицинского университета имени 
И.М. Сеченова, Президент Ассоциации врачей общей практики 
(семейных врачей) РФ. 

Кошель Владимир Иванович, д.м.н., профессор, ректор 
Ставропольского государственного медицинского университета 
(СтГМУ).  

Ремизов Олег Валерьевич, д.м.н.,  ректор Северо-
Осетинской государственной медицинской академии (СОГМА). 

Бурдули Николай Михайлович, д.м.н., профессор, директор 
Института биомедицинских исследований Владикавказского 
научного центра Российской академии наук, заведующий кафедрой 
внутренних болезней № 5 СОГМА.  
 

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ПРОГРАМНОГО КОМИТЕТА 

КОНФЕРЕНЦИИ 
Сохач Александр Яковлевич, к.м.н., доцент, заведующий 

кафедрой медико-социальной экспертизы и реабилитации с курсом 
гериатрии ФДП, директор института дополнительного 
профессионального образования СтГМУ. 

 

ЧЛЕНЫ ОРГКОМИТЕТА КОНФЕРЕНЦИИ 
Агранович Надежда Владимировна, д.м.н., профессор, 

заведующая кафедрой поликлинической терапии, декан факультета 
дополнительного профессионального образования СтГМУ.  

Астахова Замира Татарбековна, д.м.н., 
профессор, заведующая кафедрой внутренних болезней № 4 СОГМА.  

 
 Байда Александр Петрович, д.м.н., профессор. заведующий 
кафедрой общей врачебной практики (семейной медицины) СтГМУ. 

Горбунков Виктор Яковлевич, д.м.н., профессор, 
заведующий кафедрой поликлинической хирургии, декан факультета 
повышения квалификации специалистов гуманитарного профиля 
СтГМУ. 

Кечеджиева Светлана Геннадьевна, к.м.н., доцент кафедры 
медико-социальной экспертизы и реабилитации с курсом гериатрии 
СтГМУ. 

Ранюк Лариса Геннадиевна, к.м.н., доцент кафедры 
внутренних болезней № 5 СОГМА.  

 

 



ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

  

09:00  Регистрация. Открытие выставки 

10:00 Открытие конференции 

 Денисов Игорь Николаевич, академик РАН, д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой cемейной медицины  
Первого Московского государственного медицинского 
университета имени И.М. Сеченова, Президент 
Ассоциации врачей общей практики (семейных врачей) 
РФ. 

 Кошель Владимир Иванович, д.м.н., профессор, ректор 

Ставропольского государственного медицинского 

университета. 

 Ремизов Олег Валерьевич, д.м.н.,  ректор Северо-

Осетинской государственной медицинской академии 

(СОГМА). 

Бурдули Николай Михайлович, д.м.н., профессор, 

директор Института биомедицинских исследований 

Владикавказского научного центра Российской академии 

наук, заведующий кафедрой внутренних болезней № 5 

СОГМА.  

 

Пленарное заседание 

Организация оказания медико-социальной помощи лицам 

пожилого и старческого возраста.  Проблемы подготовки 

медицинских кадров 

Председатели: проф. Кошель В.И., проф. Ремизов О.В.,   

                           проф. Бурдули Н.М. 

10:20

 

  

Непрерывное медицинское образование и аккредитация 

специалистов. Как не оказаться «за бортом»? Сохач А.Я. 

(Ставрополь) 
10:40 Инфекционный эндокардит у пожилых. Бурдули Н.М. 

(Владикавказ) 

11:00               Оценка эффективности антигипертензивной терапии у 

пожилых больных с изолированной систолической 

артериальной гипертензией. Астахова З.Т. (Владикавказ) 

11:20 Активное долголетие пожилых людей. Агранович Н.В. 

(Ставрополь) 
 

 



Секционное заседание № 1 

Симпозиум Ставропольского государственного медицинского 

университета 

«Континуум системного атеросклероза: от ишемии сосудов 

нижних конечностей до нарушения мозгового кровообращения». 
 

Председатели: проф. Агранович Н.В., проф. Карпов С.М. 
 

11:40 

              

Атеросклероз: механизмы развития, основные клинические 

проявления, диагностика. Андреева Е.А. (Ставрополь) 

12:00             

            

Артериальная гипертензия. Лечение гиперлипидемического 

синдрома. Байда А.П. (Ставрополь) 

12:20 

             

Неврологические проявления атеросклероза сосудов 

головного мозга. Карпов С.М. (Ставрополь) 

12:40 Атеросклероз и ишемическая болезнь почек.  Агранович 

Н.В. (Ставрополь) 
13:00 Атеросклеротическая абдоминальная ишемия. Сохач А.Я. 

(Ставрополь) 
13:20 Дискуссия и анкетирование участников. 

 

13:30 – 13:50   Кофе-брейк 

Секционное заседание № 2  

Особенности диагностики и лечения пациентов пожилого и 

старческого возраста 

 

Председатели: проф. Астахова З.Т., проф. Байда А.П. 

 

13:50

  

Инфекционное обострение ХОБЛ у пациентов разных 

возрастных групп: принципы диагностики и лечения. 

Малыхин Ф.Т. (Ставрополь) 
14:10       Структурно-функциональная характеристика процесса 

старения,  ассоциированного с амилоидозом. Цуцаев 

А.К. (Владикавказ) 
14: 30    

 

Выбор терапии у пациентов высокого риска сердечно-

сосудистых заболеваний. Кечеджиева С.Г. (Ставрополь) 

14:50 Пожилое население России: особенности выполнения и 

трактовки  результатов лабораторных исследований. 

Первушин Ю.В. (Ставрополь) 



15:10 Процессы перекисного окисления липидов и 

антиоксидантной защиты у больных хроническим 

бескаменным холециститом в пожилом возрасте.  Ранюк 

Л.Г. (Владикавказ) 
15:30 Лечение ахалазии кардии III – IV степени у лиц пожилого и 

старческого возраста. Кульчиев А.А. (Владикавказ) 

15:50 Факторы внешней среды и заболеваемость инфарктом 

миокарда в предгорных условиях. Беляева В.А. 

(Владикавказ) 

16:10 Новые возможности управления сахарным диабетом II типа. 

Андреева Е.И. (Ставрополь) 

16:30 Проблемы памяти у пожилых. Кечеджиева С.Г. 

(Ставрополь) 

16:50 Особенности комплексного подхода к лечению гонартроза у 

пожилых с учетом сопутствующей патологии. Щендригин 

И.Н. (Ставрополь) 
17:10 Особенности течения, диагностики и лечения заболеваний 

системы органов дыхания у лиц пожилого и старческого 

возраста. Болиева Л.З. (Владикавказ) 

  

17:30 Дискуссия, анкетирование участников, вручение 

свидетельств и закрытие конференции. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


